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" FOCUS U6-U7

Résumé U6-U7:

Un magnifique plateau a domicile sur le synthétique de la
Séguiniere !

60 joueurs présents pour prendre du plaisir sur notre terrain.
17 joueurs et 1 joueuse pour porter fierement nos couleurs !

Le soleil était au rendez-vous
Beaucoup de parents sont venus encourager les jeunes,

Et de beaux sourires ont accompagné cette belle matinée.

Thomas L




" FocuUs U11

Résumé U11B:

Ce week-end, les garcons ont disputé un plateau de challenge reporté depuis plusieurs
semaines, avec un long déplacement a Drain, aprés deux semaines de vacances.

Dans I’ensemble, les garcons ont réalisé un trés bon plateau, malgré un manque de réussite
sur I’ensemble des rencontres.

Le premier match se solde par une courte défaite 1-0 sur un but contre notre camp suite a un
centre adverse.

Le deuxieme match est remporté 1-0, grace a un trés beau but de Lyam, venant récompenser
I'investissement et les efforts collectifs de toute I’équipe.

Le troisieme match se termine sur un score de 1-1, dans une rencontre équilibrée et disputée
jusqu’au bout.

Le bilan est encourageant. Avec le ballon, les garcons ont su proposer de belles phases de jeu.

Pour continuer a progresser, il faudra encore mieux observer le jeu avant d’agir : nous
sommes parfois en supériorité numérique sans en profiter

pleinement.

L’objectif sera de trouver le juste équilibre entre :

fixer par la conduite de balle,

et jouer par la passe,

en prenant le temps de contrdler et de prendre I'information avant de décider.

Félicitations aux garcons pour leur attitude et leur engagement sur ce plateau !

Arthur



| Focus i3

Résumé U13 A:

1-1 contre Candé
0-0 contre La Poueze
Défaite 2-1 contre SOC 1

Une journée sans...
Sur une surface de jeu propice a la répétition des duels, aux contre efforts et a I'efficacité,

nhous n‘avons mis aucun de ces ingrédients.

Le groupe avait conscience de ce qui lui tendait les bras. Sur cette derniére journée, hous
avons subis.

Attention a respecter nos valeurs sportives ensemble pour pouvoir progresser, prendre du
plaisir et passer un cap

Thomas V




' FoOCUS U17

Résumé U17A:

OREE SCOL
Un match frustrant malgré de bonnes intentions

Match sans enjeu au classement, sans montée ni descente sur cette derniére phase. Mais
sur le terrain, 'implication était bien présente.

Premiére mi-temps sérieuse avec 14 joueurs concernés. Nous ouvrons logiquement le
score aprés une bonne entame. Le ballon est a nous, les intentions sont bonnes, mais nous
manquons de justesse et surtout de timing dans les 30 derniers meétres. La connexion entre
la passe et la course doit étre plus précise pour faire la différence.

Réduits a 10 juste avant la pause, hous concédons I’égalisation sur coup franc.

En seconde période, malgré l'infériorité numérique, nous gardons la maitrise face a un
adversaire trés attentiste. Nous essayons de mettre du rythme pour éviter de tomber dans
un faux tempo, mais nous manquons d’efficacité pour déséquilibrer le bloc. Sur un
deuxiéme coup franc, I'adversaire prend I’avantage.

La fin de match est a notre image : de I’envie, de la pression, des montants touchés... mais
pas de réussite.

Deux coups de pied arrétés, deux frappes, deux buts. Réalisme maximal en face.

De notre c6té, nous devons progresser techniquement et gagner en précision dans nos
enchainements collectifs. La différence se fait dans les derniers métres — et c’est la que

nous devons étre plus exigeants.

Thomas L



- FOCUS UIS F

Résumé U18 FA:

Par un bel aprés-midi ensoleillé a Mortagne pour une partie de ballon nous recevons
Trélazé sur un terrain gras mais jouable.

Match joué quasiment a sens unique toute la partie face a une équipe en construction
dotée de beaucoup de joueuses en premiére année.

Victoire sans appel 10/0
Chloé x4 Océane X2 Naomi Louise Shana et colyne.

Simple regret sur le fait que les filles n'en aient pas profité a fond pour jouer sans pression
mieux utiliser le ballon les espaces et se faire encore plus plaisir.

L'essentiel est la.

Bravo aux filles malgré tout parce qu’il y a 2 ou 3 saisons on prenait les mémes roustes
mais les rapports sont inversés désormais !




- FOCUS U19

Résumé U19 A :

Victoire 2-1 contre Aizenay

Un match globalement maitrisé ou nous aurions du alourdir le score a de

nombreuses reprises.
Une bonne victoire qui permet de se rapprocher de notre réelle place au

classement.

‘® Ethan
‘@ CSC

Thomas V




- SENIORS F

Résumé seniors F :

Défaite 1-4

On rentre trés mal dans cette premiére mi-temps,

on y met trop peu d’intensité pour pouvoir espérer quelque chose.
Sur le premier but, nous sommes statiques, on les regarde jouer.
Un deuxiéme but suivra sur une belle action de I’équipe adverse.
Un troisiéme but sera marqué.

Recadrage a la mi-temps,

le groupe est réceptif (j'aurais aimé qu’il le soit a la causerie d’avant-match).

Sur cette deuxiéme mi-temps, l'intensité est bonne, nous répondons physiquement dans les duels.
Nous marquons sur un gros pressing de nos avants. Les deux équipes jouent, les débats sont
équilibrés. Val Erdre marque un quatriéme but.

Dommage, c’était une équipe a notre portée...

- SENIORS M

Résumé seniors 1:

2/2 vs So Cholet B

Face a une équipe totalement remaniée nos joueurs ont su ramener un point logique. Il est
dommage de ne pas avoir réussi a pratiquer le jeu que nous produisions ces derniéres
semaines par retenue car cela nous aurait permis de prendre le dessus. Un résultat tout de
méme encourageant pour la suite. A nous d’'imposer notre jeu sur le prochain match face a
une equipe face a qui nous avions perdu.

Maxime



