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COMME A L’EPOQUE 
Tous les U19 seront mobilisés, ce lundi à 15h, pour affronter le SC Beaucouzé en 8ème de finale de coupe de 

l’Anjou. Un match qui résonne déjà comme un choc 
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FAIM POUR LA FIN DE SAISON 
Séniors. Les quatre équipes séniors ont des objectifs ambitieux pour cette fin de saison. Et

qui s’annonce excitante.

Séniors et U19 

Une victoire, sur la « pelouse »

de Mazières suivi de 2 matchs

nuls face à Boufferé, et à

Sainte Luce auront permit aux

seniors A de faire un grand

pas vers un nouveau bail en

Régional 3.

8ème à 8 points du premier

reléguable, les hommes de

Nicolas Teurnier peuvent

désormais préparer

sereinement leur 8ème de finale

de coupe de l’Anjou, face à

Murs Erigné ou le Maybéleger

le 30 avril prochain.

Une défaite à Doué, et voilà

les séniors B relégués à 9

points du leader. Il reste 5

matchs, et 15 points, encore, à

distribuer, la mission semble

difficile et l’espoir réside

desormais dans le fait de finir

meilleur deuxième et ouvrir la

porte du premier niveau

départemental.

Départemental 4 groupe G.

Ce pourrait être le titre d’un

nouveau film à suspens,

tant ce classement y est

serré. 5 équipes sont

encore en lice pour accéder

à l’échellon supérieur, dont

les séniors C, 4ème à 6 point

du leader.

Certes, le ballotage n’est

pas favorable, mais avec la

réception du leader le 14

avril et un calendrier très

abordable, Loïc Fian et sa

bande s’offrent une fin de

saison passionnante.

Tout comme les seniors D,

qui, sont malheureusement

passés à coté de leur mois

de mars.

C et D : objectif 

podium

L’équipe C, après leur dixième victoire de la saison. Le groupe vit bien

Trois points, sur neuf

possible, face aux trois

derniers de leur

championnat. Des points

perdus qui les éloignent

de la première place. Mais

l’objectif reste inchangé :

être sur le podium le 19

mai prochain.

La réserve, par la 

porte ou par la fenêtre 



U13 et U14-U15  La parole à Victor Mercier et Hugo Martin, responsable et éducateur des 

catégories de pré-formations

U16-U17. Thomas Vidiella, responsable et éducateur de la catégorie U16-U17 évoque

l’évolution et les objectifs de fin de saison de la catégorie.

Les coachs ont la parole 

U16-U17 : PROJET ASSIMILE

TERRAIN TROP PETIT POUR CERTAINS U13

« U17 A :

Contenu en progression,

résultats frustrants. Après 2

éliminations prématurées en

coupe de l'Anjou et Challenge

de l'Anjou, les U17A ont à

cœur de se racheter en

championnat. L'objectif

principal reste la fin de

championnat Élite, il faudra

retrouver efficacité et

pragmatisme pour finir la

saison en beauté.

U17B :

Les garçons continuent

d'assimiler certains principes

et continuent à prendre du

plaisir dans leur championnat

respectif. Le contenu est très

souvent satisfaisant et il faudra

se récompenser avec

davantage d'efficacité.

U16 ci-dessous :

Après une période de calme

(exempts, repos), les U16 ont

à cœur de bien finir la saison

« U15A :

après deux défaites en

championnat, les garçons se

sont bien repris contre

Beaupreau lors du derby.

Une victoire 4-2 avec un

contenu intéressant.

Et progresse dans l’ensemble

des aspects tactiques,

techniques et mentales.

La différence physique avec

nos adversaires se ressent.

Par conséquent, ils ont pour

objectif de trouver des

solutions pour répondre à ce

genre de problématiques.

U15C :

Ce groupe continue de

progresser à son rythme, tout

en cherchant à jouer, à se fixer

des objectifs sur cette fin de
saison.

La catégorie U16/U17

connaît une progression

continue sur l'ensemble de

ses trois équipes. Les

principes et les valeurs

inculqués se manifestent

dans cette évolution. Les

résultats deviennent

globalement positifs et

découlent d'une bonne

compréhension du projet mis

en place.

Les objectifs de fin de saison

sont clairs et bien définis

avec l'ensemble du

groupe. »Toujours engagés en coupe,

le groupe est très motivé à

l'idée de performer dans cette

compétition. Ce groupe est

capable de rivaliser face de

belles équipes et en est
pleinement conscient.

U15B :

Depuis les vacances, pas de

matchs, car il y a eu un

nouveau report et nous

étions exempt ce week-end

donc nouveau repos forcé.

C'est un groupe qui vit bien,

Les U13 de Hugo Martin

Une catégorie globalement à

l’écoute et assidue sur les

entraînements. Les enfants

travaillent bien et cela se

ressent en match. Le terrain

commence à être trop petit

pour certains U13, nous

allons donc commencer a

intégrer des séances foot à

11 pour préparer l’année

prochaine. Des matchs

amicaux sur grand terrain

sont aussi prévu.



A vos agendas 



LES PROGRES DES MINOTS 
Ecole de foot. Benjamin Gaboriau, éducateur de l’école de foot loue les progrès de ses

petits protégés. Il nous l’exprime

Ecole de foot 

« U6U7 :

Le groupe vit super bien ! les

enfants ont énormément

progressé. Aux entraînements

je fais des exercices niveau

U9.

Les u11 sont sur une très

bonne dynamique avec un

challenge réussi pour tout le

monde même si certaines

équipes ne seront pas

qualifiées (attentes des

résultats) que ce soit U10 ou

u11 je suis très fière du travail

accompli, même si des fois je

suis très dur avec eux.

Les U12A, c'est un peu

plus compliqué. Pas dans

le jeu mais plus dans les

attitudes (entraînement pas

a fond, Ils n'écoutent pas

assez les consignes en

match) C'est un groupe qui

aime trop avoir le ballon,

alors parfois ils en oublient

le collectif et veulent faire la

différence tout seul, et

contre des U13 ça ne

passe pas souvent, mais ca
s’appelle l'apprentissage. »

Des U12 pas très 

concentrés 

Sur les plateaux nous n'avons

que des louanges des autres

équipes car souvent nous

avons des équipes avec

seulement 3 joueurs et eux 4

et nous gagnons. Les u8u9,

la même chose que les u6u7

un très bon groupe et une

forte progression c'est une

très bonne chose pour

l'année prochaine.

PORTOFOLIO DES STAGES 



LA NOTION DE PLAISIR AVANT TOUT 
Section féminine. Responsable des plus de 80 joueuses, Maxime Minaud fait un point sur

l’année de construction de cette section

Section féminine 

« U7/U9F: Nos jeunes

bleuettes continuent leur

progression entourées de leurs

camarades garçons. La notion

de plaisir est essentielle.

U11F : L’équipe poursuit sa

dynamique positive et

enchaîne les victoires.

L’assiduité aux séances

permet aux filles d’accroître

leur progression. La fin de

saison, avec les tournois,

devra permettre aux filles de

se récompenser en partageant

de beaux moments avec les

familles.

U13F : Malgré un effectif

diminué par les blessures, les

filles montrent qu’avec de la

détermination il est possible de

faire de belles choses. Elles

savent, qu’elles peuvent

compter sur la solidarité des

U11F pour venir étoffer

l’effectif le samedi. »

« U15F : La solidarité sera

une force majeure pour

bien vivre cette saison, car

là aussi nous composons

avec un effectif réduit.

Malgré cela le retour au

championnat fait ressortir

du positif, à la fois

sportivement

qu’humainement. Ils nous

faut garder ces valeurs

jusqu’à la fin de saison.

U15F et U18F des valeurs de solidarité

U18F : Les filles

continuent leur

apprentissage au niveau

D1 et montrent qu’en étant

solidaire, elles y ont leur

place. En cette première

année d’entente avec

Mortagne les perspectives

nous laissent présager de

belles choses pour cette

fin de saison et pour la

préparation de la saison

prochaine. »

Les Seniors F continuent leur progression 

Maxime Minaud avec les U11F 

La victoire 

1-0 des U18F 

pourtant 

parties à 10 

« Séniors F compétition:

Le groupe continue son

apprentissage. Sportivement

les filles progressent et les

efforts finiront par payer.

C’est une saison de

construction pour ce

nouveau groupe. L’avenir

s’inscrira dans la durée et

les filles savent qu’elles ont

le soutien de tous.

Séniors F Loisirs :

La progression des filles est

à la hauteur de leurs joies de

vivre. C’est tout naturellement

qu’elles sont récompensées

par les résultats. La fin de

saison sera, sans aucun

doute, vécue dans le plaisir

de beaux moments

Les résultats viendront

récompenser l’investissement

des filles »



A vos agendas 



L’Entretien

Maxime, a quelques matchs de

la fin de saison, quel bilan faites

vous,Victor et toi ?

Maxime Lemoine : Bilan très

mitigé. Le groupe progresse, pour

preuve la courte défaite de samedi

contre Pouzauges, qui a mon sens

aurai mérité un match nul mais les

résultats restent négatifs. C’est

très frustrant pour les garçons

comme pour nous car

humainement le groupe est très

intéressant et les garçons méritent

mieux que cette dernière place

actuel.

Adjoint de Donovan Artu, la saison passée, Maxime Lemoine officie désormais au coté de Victor Mercier avec 

les U19 Région. Tantôt papa poule, tantôt père fouettard, il dresse un bilan de la saison et se hâte de jouer, le 1er

de R1, le SC Beaucouzé, en huitième de finale de la coupe de l’Anjou, lundi, où il voit son groupe « s’imposer 3-2 

dans un match à émotions »

L’entretien avec Maxime Lemoine, coach adjoint U19 

« Les garçons méritent mieux »

Quelques joueurs sont montés

en séniors cette saison. Est-ce

la seule explication à la

performance moyenne du

groupe U19 ?

ML : Non bien sur. Le groupe

est constitué de beaucoup de

nouveaux joueurs, il a fallu que

tout le monde s’apprivoise et

que l’on trouve des

automatismes. Ajouter à ça les

nombreuses blessures, le

groupe est différent chaque

week-end donc il faut s’adapter

ce qui n est pas simple.

La saison est loin d'être terminée

pour l'équipe, Lundi c'est

Beaucouzé en 8ème de finale

de la coupe de l'Anjou

ML : Quoi de plus beau que de

jouer ce genre de match. On a

une semaine pour bien préparer

cet évènement

Si les garçons passent, ca sera

forcement un exploit, quels

seront les ingrédients, pour

justement, aller chercher cette

victoire face au 1er de R1 ?

ML : Il me vient 3 mots important

à mes yeux : concentration,

abnégation, solidarité. Si les

garçons mettent tout ces

ingrédients alors qui sait tout est

possible en football.
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Cela fait deux saisons que tu es

avec ce groupe, quel est ton plus

beau souvenir avec eux ?

ML : j’ai plein de souvenirs

certains sont encore douloureux

car des défaites cruelles. Alors je

pense que le meilleur souvenir

c’est NDC à la Seg l’année

dernière. Match plein de maîtrise

avec une victoire 3 à 1, et une

superbe communion avec les

jeunes du club qui n’avaient pas

arrêter une minute de nous

encourager. C'était magique.



Vieduclub

Enbref

Si pour certains, l’arrivée du printemps marque la fin de saison, pour les 

plus petits, entendre long week-end est synonyme de tournois 

Féminines 

Les U11F et U13F ont participé au

rassemblement de Foot Indoor

organisé, par le District, le samedi

9 mars à L’Autre Usine. L’occasion

pour elles, de partager un moment

de ballon rond avec d’autres

joueuses dans un cadre changeant

de l’habitude..

Travaux 

Début avril, commenceront des

travaux au niveau des vestiaires et

du foyer du stade Pierre de

Coubertin à La Séguinière.

Conscients du vieillissement des

lieux, les élus locaux ont décidé de

leur donner un coup de fraicheur,

pour le bien-être des utilisateurs.

Focus 

LA SAISON COMMENCE

Tournoi de palets 

La Commission animation

organise un tournoi de palets le

vendredi 12 avril au boulodrome de

La Séguinière.

15€ par équipes

Inscriptions possibles par mail à

l’adresse suivante :

animation@footchristopheseguinier

e.fr

Recherche arbitres officiels

Dans le cadre de son

développement, le club recherche

de nouveaux arbitres. N’hésitez

pas à prendre les renseignements

au près Cathy Tesson. Enfin

sachez que le club prend en

charge l’intégralité de la formation

initiale.

C'est LE moment que tous les

apprentis footballeurs attend : la

saison des tournois est enfin là !

Dans toutes les équipes de U8 à

U13, les marmots se remplissent

d'excitation.

Les gamins se lèvent, débordant

d'énergie, bien plus que les jours

d’école, et repensent aux

stratégies de jeu qu'ils ont

probablement conçues en rêvant la

nuit précédente. L’habillage est un

cérémonial, la préparation digne

d’un professionnel.

Chaque tournoi est un moment

unique. Entre les tirs manqués qui

finissent dans le sandwich

saucisse de papy, et les

célébrations de buts plus

appuyées que jamais, c'est du pur

spectacle. Les parents sur la

touche sont plus tendus qu’un

argentin en finale de coupe du

monde, ils crient haut et fort des

encouragements aussi confus que

les règles de hors-jeu pour certains

Pourtant, malgré les

rebondissements, une chose est

certaine : ces tournois ne sont

pas seulement pour le trophée

ou les médailles qui brilleront

plus tard dans le fond d'un tiroir.

C'est pour l'amour du jeu, du foot

et son ambiance, les amitiés

forgées sur le terrain et les

anecdotes hilarantes qui

resteront dans l’esprit des

minots. La « notion de plaisir »
comme le dit un certain Minaud

Un tournoi, et voila le stade

transformé en joyeux bazar ou

l’odeur des frites se mélange aux

nombreux coups de sifflet et à la

sono crachant une playlist de

tubes de l’été. Mais quoi qu'il

arrive, une chose est sûre : les

tournois seront et resteront une

aventure inoubliable, pleine de

rires, de larmes, de chutes et de

buts qui sont peut-être même
entrés par erreur.

Encore et toujours cette 
notion de plaisir 



Vieduclub
La der 

Nos nouveaux partenaires 

C’est un geste de solidarité transfrontalière, le club a récemment offert un jeu de maillots à

l'association "Les Enfants du Delta" au Sénégal, dont le président , Pascal Monasse, n’est autre

qu’un ancien bénévole du club, qui a vu passer quelques générations d’apprentis footeux.

Son association "Les Enfants du Delta" travaille depuis de nombreuses années pour améliorer

les conditions de vie des jeunes dans la région du delta du Sénégal. Pascal Monasse, en lien

avec Jérome Leconte, a été touché par la générosité du club.

Le jeu de maillots offert par Christophe Séguinière ne représente pas seulement des vêtements

de sport, mais symbolise également l'esprit de solidarité et d'entraide entre les communautés.

Ces maillots serviront de source d'inspiration et de motivation pour les jeunes du village de

Diakhanor, les encourageant à s'engager dans des activités sportives positives et à poursuivre

leurs rêves.

L'engagement du club envers cette initiative reflète ses valeurs profondes de responsabilité

sociale et d'engagement.

Cette action souligne également le pouvoir du sport comme un langage universel capable de

transcender les frontières et de rassembler les gens autour de causes communes. En offrant

ces maillots, le FCS renforce les liens entre les communautés montrant ainsi le véritable esprit

du sport.

Enfin, ce geste montre la chance que nous avons d’être parfaitement équipé pour vivre

pleinement la même passion qu’ils vivent sur les terrains en terre du Sénégal

LES COULEURS DU FCS AU SENEGAL


