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Un week-end solidaire pour une cause qui nous tient à cœur.

Le club Christophe Séguinière tient à remercier chaleureusement les bénévoles,
les éducateurs, les joueurs ainsi que les supporters venus encourager nos Bleus
lors de ce week-end si important.

Les 11 et 12 octobre, l’ensemble du club s’est mobilisé pour soutenir une cause
essentielle : la lutte contre le cancer et la leucémie chez les enfants. 💛

Grâce aux différents stands organisés par le club, nous avons pu collecter des
fonds tout en sensibilisant le public. L’objectif était également de partager un
moment convivial, tant avec les clubs adverses qu’au sein de notre propre club.

Nous exprimons notre profonde gratitude à l’association SOLEIL AFELT pour la
confiance qu’elle nous a accordée et sommes fiers d’avoir participé à cet élan de
solidarité.🔵⚪️

Bonne lecture…
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FOCUS U6-U7

Résumé U6-U7 :

Deuxième plateau à Saint-André-de-la-Marche pour les Petits Bleus. Une matinée
agréable qui s’est parfaitement déroulée grâce à l’aide précieuse des parents
pour encadrer nos équipes !
Des buts, des sourires…
Les enfants étaient tous heureux et ont pris beaucoup de plaisir !

✅ 16 joueurs
✅ 1 joueuse
✅ 6 parents pour m’accompagner

Thomas L



FOCUS U11
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Résumé U11 C :

Victoire 5-0 ✅
Match nul 2-2 🟰
Des attitudes de vainqueurs et une faim de buts qui montrent que les enfants ont envie
d’aller de l’avant. Au-dessus dans tous les compartiments du terrain, les facultés
individuelles nous ont permis de déséquilibrer l’adversaire pour finir sur des occasions
franches mais non concluantes. Après un match quasi parfait, une équipe adverse remuante
face à nous. Une autre paire de manches, malgré avoir été menés deux fois au score. Les
garçons ont eu les ressources physiques et mentales pour égaliser en fin de match après
une phase de conservation et de projection digne des plus grands. Fin d’une première phase
avec 6 victoires, 3 nuls et 1 défaite. Nos jeunes apprennent de week-end en week-end et
seront plus que récompensés de leurs efforts.

Mathis

Résumé U11 B :

Pour ce dernier plateau de la phase 1, nos bleus ont joué contre Chemillé et le FC Cholet.
Un premier match compliqué contre une belle équipe de Chemillé, où on s’est fait surprendre par une belle frappe de loin.
1 à 0 rapidement pour les adversaires. Au vu du manque de retours défensifs des garçons, avec un grand espace entre nos milieux et nos
défenseurs, on s’est fait dominer et une défaite logique 3 à 0 à la fin de la rencontre. Le deuxième match a été mieux maîtrisé par nos
jeunes, mais un manque crucial de prises d’initiative et d’efficacité devant le but adverse nous a empêchés d’ouvrir le score.
Malheureusement, sur une des seules occasions du match pour les adversaires, on a concédé un but qu’on n’est pas parvenus à
rattraper. Score final : 1 à 0 pour le FC Cholet. Un plateau difficile, dû au manque d’efforts défensifs et aux trop grands espaces entre nos
lignes. Attention à bien rester en bloc pour avancer ensemble sur le terrain !
Offensivement, il faut faire le bon choix et ne pas se précipiter pour marquer.

Arthur

Résumé U11 A :

🏆 Dernière journée de la première phase – U11 Espoirs
⚽️ Premier match : Christophe-Seguinière 2 – 2 Tillier
Nous avons entamé la première mi-temps de manière assez timide. En retard dans les duels
et imprécis dans les transmissions, nous avons malgré tout dominé notre adversaire, mais
sans la dose d’agressivité nécessaire. Cholet en profite et inscrit deux buts. Au retour des
vestiaires, les garçons ont montré un tout autre visage : plus d’envie, plus de vitesse dans les
circuits de passe et surtout une meilleure communication. Logiquement, nous réduisons
rapidement le score avant d’égaliser. L’équipe adverse, mise sous pression, finit par craquer.
Un nul mérité !
⚽️ Deuxième match : Christophe-Seguinière 2 – 1 Tillier
Une rencontre très engagée des deux côtés. Les garçons ont su maîtriser leur adversaire
dans les temps forts comme dans les temps faibles. Grâce à une belle justesse technique,
nous menons rapidement 2 à 0. Cependant, un manque d’intelligence dans certains duels
nous coûte plusieurs fautes, dont une qui aboutit à un but encaissé. Score final : 2 à 1.
💪 Bilan de la phase
Un grand bravo aux garçons pour cette première phase réussie ! Ils ont compris qu’il est plus
important de se battre ensemble que de jouer chacun pour soi.
Un vrai groupe est en train de se créer, et c’est la plus belle victoire !

Benjamin



FOCUS U13

4/12

Résumé U13 A :

Victoire 6-3 contre Beaupréau.
Un match complet, plaisant, et un groupe en progression.

Ce groupe U13 est en train d’assimiler encore davantage les principes de jeu. Les rares erreurs
sont d’origine technique. Sur le plan tactique, rien à reprocher ! Les joueurs réfléchissent et
posent différents problèmes à leurs adversaires. Efficaces offensivement, en limitant les
erreurs individuelles, nous encaisserons moins. Cette première phase est très satisfaisante et
encourageante ! Place désormais au repos, puis aux stages !

⚽️ Buts : Raphaël Jolis (2), Axel, Téo, Ethan & Jules

Thomas V

Résumé U13 C :

Défaite 5-0 contre Cholet FC

Lourde et sévère défaite pour nos U13C. Les joueurs ont été à
l’écoute et ont cherché à respecter les consignes. Les garçons
veulent bien faire ! Le début de match est cohérent, mais au fil de
la rencontre, le respect des postes et des rôles de chacun n’est
plus idéal.

L’adversaire s’appuie sur ses qualités athlétiques et individuelles
pour faire la différence. Le groupe est déçu de cette défaite, mais
cette force de caractère leur permettra de progresser.

Une première phase positive ! Bravo à l’ensemble des joueurs 👏

Résumé U13 B :

Victoire 4-1



FOCUS U15 M 
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Résumé U15 A :

Match important pour nos jeunes qui espèrent monter en Élite après ce dernier match de la phase 1
contre le SO Cholet 2. Les objectifs sont clairs : conserver le ballon pour amener des phases
intéressantes, se projeter vers le but adverse et marquer le plus de buts possible afin d’assurer la
montée.
Un début de première mi-temps mitigé, avec des difficultés à défendre sur les numéros 11 et 10
adverses, où l’on laisse trop d’espaces et trop de duels en un contre un sur les côtés.
Avec ballon, nous avons tendance à jouer trop direct dans le même couloir, mais grâce à nos
individualités plus fortes que celles de l’adversaire, nous atteignons la mi-temps sur le score de 6 à 1.
Une deuxième mi-temps plus sérieuse, avec davantage d’alternance dans notre jeu, en trouvant plus
de relais à l’intérieur pour ensuite se projeter vers l’avant.
Victoire logique 10 à 1. Félicitations aux garçons pour cette première phase !
🎯 Objectif réussi pour les Bleus :
La montée en Élite pour la seconde phase ! À nous de continuer sur cette lancée et d’en faire encore
plus dans tous les compartiments du jeu pour rivaliser avec nos futurs adversaires !

⚽️ Buts : Fedy (4), Alexis (2), Eliam, Axel, Aurèle & Badis

Arthur

Résumé U15 B :

Excellent début de match avec une belle intensité : nous menons rapidement 4-0 après seulement
15 minutes de jeu. Malheureusement, nous n’avons pas su gérer notre temps faible et encaissons
trois buts avant la mi-temps. Au retour des vestiaires, malgré de bonnes intentions, nous concédons
un quatrième but dès la 2ᵉ minute. L’équipe ne baisse pas la tête et continue de produire du jeu, ce
qui est justement récompensé par un nouveau but (5-4). Cependant, nous encaissons encore un but
par la suite. En voulant tout donner pour aller chercher la victoire, nous nous faisons piéger sur un
long ballon.

Score final : 6-5

Nino



FOCUS U15 F

Résumé U15 F B :

Une très bonne entame de match des filles, qui monopolisent le ballon face à l’adversaire dans le premier quart
d’heure, mais nous encaissons un but évitable sur une contre-attaque, la seule occasion de l’équipe adverse durant
ce premier quart d’heure. Le deuxième quart-temps test similaire : nous avons trouvé le point faible de nos
adversaires pour attaquer, mais nous ne parvenons à frapper qu’une seule fois en première mi-temps. Lors de la
deuxième mi-temps, c’est plus compliqué : les adversaires ont changé de tactique et nous encaissons deux buts
qui font très mal au moral. Les filles n’ont pas su relever la tête ensuite. Nous commençons le dernier quart-temps
à 8, mais nous le terminons à 7 avec deux blessées. Nous parvenons tout de même à marquer sur notre deuxième
frappe, mais derrière, c’est compliqué et nous reprenons quatre buts en fin de match.
Score final : 7-1.

Samuel & Martin
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Résumé U15 F A :

5ᵉ journée de championnat et dernier match de la phase 1.
Match à domicile contre GF Pouzaugchataigne, équipe invaincue et leader
du groupe avec 3 victoires en 3 matchs. L’objectif du jour était de décrocher
la première place du groupe. L’entame de match est bonne : le pressing
effectué par les filles oblige notre adversaire à allonger systématiquement le
ballon et, grâce au bloc haut mis en place, nous récupérons de nombreux
ballons. Nous assistons à une très belle première mi-temps, avec de beaux
mouvements collectifs. Score à la mi-temps : 2 à 0 pour nous. La deuxième
mi-temps sera de la même qualité que la première, avec cette envie qui
caractérise si bien notre équipe. Malgré la réduction du score sur coup de
pied arrêté, les filles continuent d’aller chercher l’adversaire dans son camp
et elles sont récompensées de leurs efforts en inscrivant deux nouveaux
buts.
Score final : victoire 4 à 1 et première place du groupe.
Buts : Zélie, Lilou, Ève et Mariane.
Très bon bilan pour cette première phase, avec en 4 matchs 3 victoires et 1
nul, 16 buts marqués et 7 buts encaissés. Félicitations à ce groupe qui
s’améliore de match en match !

Ludovic, Céline & Luc



Résumé U17 B :

Ce week-end, nos U17 se déplaçaient à Yzernay pour le dernier match de la
phase 1.
Comme depuis trois semaines, l’équipe s’est présentée sans gardien de métier
et avec seulement 12 joueurs. Après une discussion collective, Arthur s’est
proposé pour garder les buts 👏  L’objectif était clair : empêcher l’adversaire de
tirer, en étant solides dans les duels et agressifs sur le porteur de balle. Les 20
premières minutes sont équilibrées, mais sur un exploit individuel, nous
obtenons un penalty transformé par Clarence, qui en inscrira deux autres par la
suite ! Notre schéma tactique a clairement déstabilisé Yzernay. J’avais demandé
aux joueurs à vocation offensive de combiner davantage et de dézoner pour
créer des espaces et jouer dans le dos de l’adversaire. Consignes parfaitement
respectées : mi-temps 5 à 1 🔥  À la pause, changement de gardien : cette fois,
Clarence prend les gants. Je demande aux garçons de continuer à jouer vers
l’avant, de rester mobiles sans ballon et de ne pas relâcher la pression. Résultat
final : victoire 13 à 2 💥

⚽️ Buts : Alex (7), Clarence (3), Roméo (2) & Arthur

💪  Félicitations à tout le groupe ! Mallgré les péripéties avant le match, les
garçons sont restés concentrés et impliqués. Un vrai collectif est en train de se
former, et cela se ressent sur le terrain. À eux de ne pas se relâcher et de
continuer à travailler — mais je n’en doute pas ! 👏⚽️

Benjamin

FOCUS U17
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Résumé U17 A :

U17A : Réception de Torfou pour la dernière journée
Nous recevions Torfou pour un match sans enjeu lors de cette dernière journée.
L’objectif était clair : préparer le match de coupe du 18/10. Les gars commencent
à avoir une meilleure mentalité, et c’est exactement ce que j’attendais d’eux.
Défendre ensemble, avancer fort pour pousser l’adversaire à jouer long et nous
rendre le ballon. Nos sorties de balle ont été plutôt intéressantes, avec du
mouvement et des choix variés. Il ne faut pas hésiter à se projeter davantage
dans nos courses vers l’avant. Dans un match sérieux, nous nous imposons 3-2,
avec un contenu globalement maîtrisé.
Attention cependant à être efficaces dans les deux surfaces :
– Ne pas encaisser sur les rares occasions adverses
– Être plus tranchants dans la surface offensive
Félicitations aux garçons pour ce premier match abouti de la saison !                                                    

Thomas L



FOCUS U18 F

Résumé U18 F B :

Match des 18F B à Mortagne-sur-Sèvre contre Cholet FC.

Une première mi-temps où nous sommes plutôt dominées et avons du mal à ressortir le ballon proprement pour espérer
inquiéter nos adversaires. Le ballon semble nous brûler les pieds. Nous encaissons un but vers la 30e minute de jeu sur
une action plutôt anodine que nous aurions pu éviter en mettant un peu plus d’ardeur défensive. Après un échange de
postes entre Bertille B. et Melissya à la mi-temps, nous arrivons à contenir les attaques adverses et à nous projeter dans le
camp adverse. Nous égalisons vers la 65e minute grâce à une belle frappe de Melissya, qui a profité de la sortie de la
gardienne sur l’action précédente pour la lober. Nous avons l’occasion de passer devant cinq minutes plus tard, suite à une
passe en profondeur sur Angèle, à la limite du hors-jeu, mais la gardienne adverse stoppe la frappe. Les dix dernières
minutes sont plutôt à l’avantage de Cholet FC, mais c’est sans compter sur les bons retours défensifs de Louise et les arrêts
de Colyne. Le match se termine sur un score de parité logique. 

Bravo aux filles pour leur réaction en deuxième mi-temps.

Willy, Krys & Mika 
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Résumé U18 F A :

Défaite 1-0 des U18F A

Un premier but encaissé.
Les filles se mettent ensuite dans le match, deviennent plus agressives et
orientent bien le jeu, avec de belles déviations vers des milieux excentrées
déchaînées qui nous procurent plusieurs occasions franches de revenir au
score avant la mi-temps — mais le but n’arrive pas. La seconde période est
plus poussive, avec des filles qui peinent à contrôler le milieu de terrain,
laissant les adversaires s’installer trop facilement dans nos 30 mètres.
Difficile, dans ces conditions, de maîtriser le match et d’organiser nos
offensives. Malgré tout, nous aurons encore des opportunités, notamment
sur un coup franc de Charlotte bien arrêté par la gardienne, et grâce à une
Chloé très remuante en attaque. Une défaite frustrante, car le nul aurait été
plus logique — voire mérité — au vu de la prestation de l’adversaire
aujourd’hui. Le travail finira par payer, à condition d’accepter pleinement le
combat, encore et toujours 💪 

Bravo aux filles malgré cette courte défaite ! 💙⚽️

David & Pauline



FOCUS U19

Résumé U19 B :

Une entame de match électrique où les deux équipes se rendent coup pour coup. L’équipe adverse
ouvre le score à deux reprises à la demi-heure de jeu, mais nos joueurs ne baissent pas les bras.
Grâce à un pressing haut, nous parvenons à marquer juste avant la mi-temps, ce qui motive
fortement l’équipe.

À l’heure de jeu, notre équipe réussit finalement à égaliser. C’est ensuite grâce à un effort collectif et
une véritable soif de victoire que nous marquons le but de la victoire.

Je tiens à remercier les joueurs pour leur investissement et leur sérieux : ils n’ont rien lâché pendant
les 90 minutes, malgré un adversaire coriace.

Score final : 3-2

Amine 9/12

Résumé U19 A :

Défaite 2-1 contre Montaigu
Réception du leader invaincu pour clôturer une belle journée club à la Séguinière.

Une première mi-temps longue, difficile et insuffisante. Nos principes collectifs sont absents, nous
sommes incohérents dans nos déplacements et pas connectés entre les joueurs.
L’adversaire en profite et ses fortes qualités individuelles font la différence : les garçons sont menés
logiquement 2-0.Montaigu est réduit à 10 avant la mi-temps. Mais pendant quasiment 55 minutes,
nous sommes incapables de démontrer notre supériorité numérique…

La fin de match s’enflamme : nous réduisons l’écart, touchons la barre, puis voyons le ballon longé la
ligne, frôlant l’égalisation…

Le groupe n’a rien lâché malgré le niveau supérieur proposé par cette belle équipe de Montaigu. Une
défaite logique, où tirer un match nul aurait été synonyme d’une soirée parfaite.

⚽️Buts : Isaie 

Thomas V



SENIORS M

Résumé séniors 2 :

L’équipe réserve du FCS valide son billet pour la phase finale !
Pour l’avant-dernier match de poule du Challenge de l’Anjou, l’équipe réserve du FCS recevait celle
d’Andrezé Jub Jallais avec un enjeu clair : une victoire synonyme de qualification pour la suite de la
compétition. La première période fut laborieuse. Les Bleus, trop pressés, ont confondu vitesse et
précipitation, se perdant dans des approximations techniques et un manque de liant collectif. Mais au
retour des vestiaires, le FCS, dans un autre système, a montré un tout autre visage. Plus justes, plus
concentrés, les joueurs ont pris le jeu à leur compte et ont frappé fort : deux buts inscrits dans les dix
premières minutes du second acte ont lancé la machine. Dès lors, ils ont déroulé, enchaînant les
occasions et les réalisations.

5-1 au coup de sifflet, avec un triplé de Thomas Vidiella, un but d’Arthur Garnier et un autre de Moussa
Gueye. Seul petit bémol : un but encaissé en fin de rencontre, sans conséquence, mais qui rappellera à
l’équipe l’importance de rester concentrée jusqu’au bout.

L’essentiel est là : la qualification est acquise et la réserve du FCS peut désormais se tourner vers la
phase finale avec ambition et confiance.

Jérôme 10/12

Résumé séniors 1 :

Match Séniors A – Coupe de l’Anjou

Nous aurons le monopole du ballon, mais manquerons d’agressivité à la perte pour être plus constants
dans cette première mi-temps. Les enchaînements contrôle-passe sont trop longs pour réellement gêner
l’adversaire, mais sur un mouvement d’entraînement, c’est Julien Guicheteau qui ouvre le score sur une
passe d’Élie Bobinet durant cette première période.

La seconde mi-temps sera similaire à la première, sans réel rythme, mais Louka Tignon marquera le 2-0
sur une perte de balle adverse. En fin de match, nous concédons un but suite à une grosse erreur.

Qualification pour le prochain tour, ce qui était le plus important ce week-end ✅

Maxime



SENIORS  M
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Résumé séniors 3 :

Match de coupe contre Toutlemonde Maulévrier (D3).
Une entame de match très compliquée, où l’adversaire s’est montré supérieur dans tous les
compartiments du jeu. Petit à petit, nous avons commencé à faire jeu égal et à poser davantage le
ballon. L’équipe aura même l’opportunité d’ouvrir le score, mais le poteau puis le gardien adverse
viendront contrarier nos attaquants. Finalement, l’équipe adverse ouvre le score juste avant la mi-
temps : 1-0. La seconde période est plus aboutie, avec de meilleures intentions de jeu, mais trop peu
d’occasions franches pour réellement inquiéter le gardien. Sur un contre, nous concédons un second
but. Malgré la défaite face à une équipe d’une division supérieure, je reste fier du groupe. Les
joueurs ont proposé de belles choses et montré un bon état d’esprit.
Score final : 2-0

Loïc

Résumé séniors 4 :

Notre équipe se déplaçait sur le terrain d’Yzernais pour ce dernier match de coupe.
Terrain des plus compliqués et une première mi-temps où nous n’arrivons pas à jouer notre jeu.
Cependant, dans un temps fort, Erwan B. ouvre le score avant la mi-temps, ce qui nous permet de
réajuster quelques points pendant la pause.

Début de deuxième mi-temps avec une très bonne entame de jeu : nous respectons nos principes
de jeu et nous nous procurons quelques belles occasions, mais cela ne suffit pas. Notre adversaire
revient au score, 1-1, à la 56ᵉ minute. Un petit relâchement se fait sentir et nous encaissons un
deuxième but dans la foulée. Mallgré les efforts solidaires des gars, nous ne parvenons pas à revenir
et le score se termine donc sur 1-2 en faveur d’Yzernais.

Petit mot pour l’ensemble du groupe :
La solidarité est notre gros point fort. L’envie de continuer à progresser et de travailler se fait sentir
pendant la semaine et le week-end.
Continuez à bosser, cela finira par payer !

Lucas



SENIORS 
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Vétérans / Loisirs

SENIORS F

Résumé Vétérans :

Victoire 3-2 de nos vétérans en déplacement à St Hilaire du
Bois pour y affronter l’AS St Hilaire Vihiers St Paul.

Résumé Séniors  F :

Défaite 4-3
Malgré la défaite, nous tenons notre match de référence.
Très bonne entame de match où nous jouons dans leur camp. Sur leur première occasion, ils marquent. Nous
ne baissons pas la tête et égalisons rapidement. Pour la deuxième fois en deux matchs, nous revenons au
score. Nous marquons une deuxième fois pour passer devant. Nous menons à la mi-temps face à une très belle
équipe des Ponts-de-Cé.

Au retour des vestiaires, nous sommes dominés. Ils reviennent au score sur penalty, puis un deuxième but
suivra, le tout en quinze minutes. Nous faisons le dos rond et le score reste ainsi. Sur une de nos rares vraies
contre-attaques, le but égalisateur arrive. Quel pied !!! Il ne reste que quelques minutes, nous avons une grosse
occasion de marquer, et sur le contre, ils marquent… Nous sommes à la 92e minute.
Déçus du score, mais nous avons tenu tête à une très belle équipe. Hâte de connaître la suite…

Thomas G & Krys


